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1. Voorwoord en achtergrond 
 
Voor u ligt het beleidsplan van Stichting Dutch-Belgian Research Institute of Chiropractic (hierna DBRIC). 
 
De stichting is opgericht op 23 september 2020 te Joure bij Harmsma Notarissen (Statutaire zetel is 
Noordoostpolder).  
 
De stichting heeft tot doel het stimuleren van wetenschappelijk onderzoek, kennisoverdracht en 
opzetten van leerwegen over chiropractische zorgverlening en neuromusculoskeletale klachten om zo 
de hoogste standaard te bereiken op dit gebied.  In meer algemene zin: de zorg in België en Nederland 
voor patiënten met rug-en nekpijn te verbeteren. Alleen al in Nederland waren er in 2018 circa 
2.064.900 mensen bekend bij de huisarts met de diagnose nek- en rugklachten. In België waren er ruim 
1,5 miljoen mensen met chronische lage rugpijn (cijfers 2006).  
 
Hieronder geven we u een stuk achtergrond van de oprichters van de Stichting DBRIC: de onderstaande 
twee nationale beroepsverenigingen voor chiropractoren in Nederland respectievelijk België zijn samen 
de initiatiefnemers tot de oprichting van deze stichting.   
 
Nederlandse Chiropractoren Associatie (NCA) 
De NCA is opgericht op 9 juli 1975. De NCA is opgericht met als doel gekwalificeerde chiropractoren in 
Nederland te verenigen in een professionele organisatie. De NCA is een actief lid van de European 
Chiropractors’ Union (ECU) en de World Federation of Chiropractic (WFC). De NCA staat in dienst van 
haar ongeveer 300 leden en heeft tevens als doel om in het belang van de patiënten de kwaliteit van de 
chiropractische zorg, aangeboden door haar leden, te bewaken.  
 
De NCA zet zich onverminderd in om onderstaande punten te realiseren: 

• een maatschappelijke erkenning als eerstelijns zorgverlener voor een specifieke groep 
patiënten, vergelijkbaar met de positie van tandartsen, met de bijhorende rechten en plichten; 

• wettelijke erkenning en titelbescherming voor chiropractoren; 
• het handhaven van vergoedingen van chiropractische zorg door de zorgverzekeraars; 
• het stimuleren van communicatie en samenwerking tussen andere zorgprofessionals en 

chiropractoren; 
• het realiseren van een universitaire opleiding tot chiropractor in Nederland; 
• het bevorderen van wetenschappelijk onderzoek; 
• het verkrijgen van het recht op het uitvoeren van röntgendiagnostisch onderzoek, dan wel het 

recht om rechtstreeks hiervoor te mogen verwijzen; 
• een leidende positie innemen bij de preventie van rug- en nekklachten, middels educatie en  

(indien geïndiceerd) ondersteunende behandelingen. 
 
Belgische Vereniging van Chiropractors – Union Belge des Chiropracteurs (BVC-UBC) 
De BVC-UBC werd in 1946 opgericht als een zelfregulerende vereniging en is ook een actief lid van de 
European Chiropractors’ Union (ECU) en de World Federation of Chiropractic (WFC). Vandaag verenigt 
zij 95% van de Belgische chiropractoren (130 leden). 
 
De BVC heeft o.a. de volgende doelstellingen: 

• de regeling van het wetenschappelijke statuut en de juridische aspecten van het beroep van 
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chiropractor in België ter harte nemen 
• de toepassing van de ethische waarden van de chiropractie bewaken en de kwaliteit van de 

patiëntenzorg garanderen 
• de samenwerking met andere professionele zorgverleners en de onderlinge rapportering over 

patiënten klachten en behandelingen tot stand brengen en stimuleren 
• het wetenschappelijke onderzoek over chiropractie bevorderen en meer aandacht vragen voor 

de aanbevelingen uit die onderzoeken 
• naar een wettelijke erkenning van de masteropleiding en graad van ‘MSc Chiropractic’ in België 

streven 
• het beroep van chiropractor als opleiding promoten bij studenten 

 
Het ontstaan van Stichting DBRIC: 
Waar beide beroepsverenigingen voorheen ieder een eigen onderzoeksfonds hadden, werd in 2018 
plannen gesmeed om kennis, krachten en gelden samen te voegen. Tijdens Algemene 
Ledenvergaderingen NCA (NL) en BVC-UBC (BE) werd er besloten dat een gecentraliseerde 
onderzoekstichting de kwaliteit en ontwikkeling van onderzoek en leerwegen efficiënter zou maken. 
Bovendien zal een kenniscentrum bijdragen tot een integratie in huidige gezondheidszorg en verder 
ontwikkeling en verdieping geven aan het beroep chiropractie. 
 
De NCA en de BVC-UBC willen, (mede) met donaties van derden, middels een onderzoekstichting gelden 
en kennis centraliseren, om zo: 

• Onderzoek mogelijk te maken op vlak van neuromusculoskeletale klachten,  
• PhD projecten te stimuleren 
• Klinisch en epidemiologisch onderzoek opzetten 
• Opzetten van leerwegen en onderwijsactiviteiten initiëren 

 
 
Dit plan geeft inzicht in: 
Missie, visie, ambitie en doelstellingen van de stichting 

• Werkzaamheden (projecten) van de stichting 
• Financiën 
• De manier waarop de Stichting geld werft 
• Het beheer van vermogen van de stichting 
• De besteding van het vermogen van de stichting 
• Het functioneren van het bestuur 

 
 
 
Namens het bestuur van Stichting DBRIC,  
 
Bart Jan Korneel Vandendries, Voorzitter 
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2. Algemene gegevens; bestuur, academisch adviescomité en directeur. 
 
Algemene gegevens 
Statutaire naam:  Stichting Dutch-Belgian Research Institute of Chiropractic 
Organisatietype:  Stichting 
Opgericht:   23 september 2020 
KvK nummer:   80386857 
Banknummer (IBAN):  nog niet bekend 
Fiscaal nummer (RSIN):  861658000 
Postadres:   Ecu 2, 8305 BA Emmeloord 
Telefoonnummer:  085-0739859   
Website:   www.dbric.eu 
E-mail:    info@dbric.eu 
 
Werkgebied:   Nederland en België 
Doel:    Het ontwikkelen en bevorderen van hoogwaardig wetenschappelijk  
    onderzoek en deeltijdse opleidingen naar en het overdragen van kennis  
    over chiropractische zorgverlening en neuromusculoskeletale klachten,  
    om hiermee de zorg in België en Nederland voor patiënten met rug-en  
    nekpijn kwalitatief te verbeteren. 
 
Bestuur 
De stichting kent een vierkoppig bestuur. De samenstelling van het bestuur bestaat uit twee 
bestuursleden van iedere beroepsvereniging; de DBRIC voorzitter is tevens de voorzitter van de NCA of 
BVC-UBC, beurtelings voor een periode van 1 jaar. Nieuwe DBRIC-bestuursleden worden benoemd bij 
het toetreden in het bestuur van de NCA/BVC-UBC. Het bestuur neemt bestuursbesluiten met name 
met betrekking tot financiering van onderzoeks-en onderwijsbeurzen en kan voor bepaalde tijd 
werkgroepen/projectgroepen in het leven roepen. Het bestuur handelt binnen de gestelde kaders 
vastgelegd in onder andere het beleidsplan, de jaarbegroting en de projectbudgetten.  
 
 
Naam:  Bart Jan Korneel Vandendries 
Titel:  Voorzitter 
Bevoegdheid: Gezamenlijk bevoegd (met andere bestuurder(s) 
 
Naam:  Gitte Tønner Jørgensen 
Titel:  Penningmeester 
Bevoegdheid: Gezamenlijk bevoegd (met andere bestuurder(s) 
 
Naam:  Tom Jozef Marie-Louise Michielsen 
Titel:  Bestuurslid 
Bevoegdheid: Gezamenlijk bevoegd (met andere bestuurder(s) 
 
Naam:  Anne Lau 
Titel:  Bestuurslid 
Bevoegdheid: Gezamenlijk bevoegd (met andere bestuurder(s) 
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Academisch adviescomité 
De stichting kent een academisch adviescomité. De leden hierin geven gevraagd en ongevraagd advies 
aan het bestuur. Het bestuur is verplicht tot raadpleging van het adviescomité inzake financiële 
ondersteuningen door de stichting. In de praktijk gaat het adviescomité de onderzoeksubsidie-
aanvragen beoordelen op kwaliteit, relevantie en een reeks andere criteria zoals vastgesteld in het 
beleid voor onderzoekssubsidies (https://dbric.eu/nl/download/beleid-voor-onderzoekssubsidies/) en 
geeft het bestuur advies welke aanvragen voldoen aan de criteria zodat het bestuur een weloverwogen 
besluit kan nemen. Het adviescomité vormt bij deze een extra kwaliteitswaarborg en bestaat uit 4 
natuurlijke personen: 
 
Naam: Luc Ailliet, PhD, Chiropractor 
Titel: Directeur 
 
Naam: Sidney Rubinstein 
Titel: PhD, Chiropractor, Universitair Hoofddocent 
  
Naam: Igor Dijkers 
Titel: Chiropractor 
 
Naam: Bert Ameloot 
Titel: Chiropractor 
 
 
Directeur 
De stichting kent een directeur, de dagelijkse leider van het DBRIC. Hij/zij werkt samen met het bestuur 
in het opstellen van een beleidsplan en fungeert als link tussen bestuur, AAC en externen. 
De directeur stelt samen met de voorzitter de agenda op, roept bestuursvergaderingen bijeen, en stelt 
van elke bestuursvergadering notulen op. De directeur voert de genomen besluiten uit: informeert 
aanvragers en AAC over de genomen besluiten.  
Ook hoort het bij de taken van de directeur om de financiële administratie te voeren, de kas en de 

bankrekening te beheren, en financiële overzichten op te stellen. De directeur maakt het financiële 

gedeelte van het jaarverslag; en verzorgt een begroting – alles in samenwerking met de DBRIC 

penningmeester. 
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3. Missie, doel en onderzoek 
 
Onze missie 
De stichting heeft als missie de zorg in België en Nederland voor patiënten met rug-en nekpijn 
kwalitatief te verbeteren.  
 
Ons doel 
Middels een onderzoekstichting gelden en kennis centraliseren, om zo onderzoek mogelijk te maken en 
vorming te bevorderen naar o.a.:  
 

• Onderzoek mogelijk te maken op vlak van neuromusculoskeletale klachten,  
• PhD projecten te stimuleren 
• Klinisch en epidemiologisch onderzoek opzetten 
• Opzetten leerwegen, onderwijsactiviteiten initiëren 

 
 
In de statuten treft u de volgende doelomschrijving aan: 
 

 
 
 
De feitelijke onderzoeksactiviteiten monden uit in een verbetering van zorg voor alle patiënten met rug- 
en nekpijn. In Nederland bestaat de patiëntengroep met gediagnosticeerde rug- en nekklachten alleen al 
uit circa 2.064.900 (cijfers 2018); in België zijn er ruim 1,5 miljoen mensen met chronische lage rugpijn en 
is deze aandoening alleen verantwoordelijk voor 5,4 miljoen ziektedagen per jaar (cijfers KCE 2006) 
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Al lopende projecten, gewenste onderzoeken (korte termijn) en op te zetten leerwegen 
 
Onderzoek: 
 
DBRIC zal op korte termijn al onderzoeken laten uitvoeren die eerder zijn toegezegd door NCA en BVC-
UBC. De DBRIC als onderzoek stichting wordt daarmee de initiatiefnemer van de volgende onderzoeken: 
 

• Een grootschalige ‘systematic review’ van een al bestaande Cochrane Review met betrekking 
tot spinale manipulatie en acute lage rugklachten, die uitgevoerd wordt door PhD-studente 
Annemarie de Zoete. 
 

• Een onderzoek van Raymond Ostelo en Sidney Rubinstein: “What aspects of chiropractic care 
do patients with low-back pain consider worthwhile? A discrete choice experiment.”  

 
De criteria waaraan de onderzoeken aan moeten voldoen zijn meer uitvoerig omschreven in het DBRIC-
document: Beleid Inzake Research Grants. 
 
Leerwegen: 
 
Een van de doelen van de DBRIC is chiropractoren uitrusten met meer wetenschappelijke kennis (door 
leerwegen) om zo het algemene onderzoek niveau te verhogen. Het DBRIC streeft erna, door het 
optimaal benutten van onderzoeks-talent, meer wetenschappers te kweken binnen het onderzoek 
domein. 
 
Er zijn al de volgende initiatieven van start gegaan: Een epidemiologiecursus en drie 
gastvrijheidsverleningen, ter behoefte van ondersteunend onderzoek op de Vrije Universiteit te 
Amsterdam.  
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4. Financiële prognose 2021 -2023 
 
Om de doelen van de Stichting te realiseren zijn gelden nodig. De twee onderzoeksfondsen vanuit de 
NCA en BVC-UBC, zullen na verkrijging van de ANBI status,  samengevoegd worden op één bankrekening 
op naam van de Stichting DBRIC. Dit bedraagt voor de NCA 196.898,86  euro en voor de BVC-UBC 
113.469,44. Ook is er een beurs van 7.500 euro toegekend door de European Chiropractors’ Union voor 
opstartkosten (notaris, belastingadviseur, website-designer etc). Het startkapitaal bedraagt in totaal 
317.868,3.  
 
Er wordt in de prognose hieronder uitgegaan van baten en lasten. Met betrekking tot de baten: de 
jaarlijkse donaties van beide beroepsverenigingen worden vanuit de respectievelijke 
lidmaatschapscontributies gedaan. Voor BVC-UBC geldt 200 euro per jaar per lid, en voor de NCA geldt 
125 euro per jaar per lid. Dit is overgenomen van al overeengekomen afspraken gemaakt in het 
verleden in de respectievelijke verenigingen. Met betrekking tot de kosten: Het DBRIC bestuur streeft 
ernaar zo veel mogelijk geld beschikbaar te houden voor onderzoek subsidies, en ontvangt daarom geen 
vacatiegelden. Eventuele kilometervergoedingen worden door hun respectievelijke 
beroepsverenigingen gedekt, en niet via DBRIC. Ook zal de stichting in deze opstartfase niet over een 
fysieke locatie noch over administratief personeel beschikken, wat ook bijdraagt aan een focus op 
gelden reserveren voor onderzoekssubsidies en educatieve beurzen.  
 
De prognose: 

 2021 2022 2023 

Donaties BVC-UBC en NCA 63.000 64.000 65.000 

Donaties natuurlijke personen/events 2.000 5.000 10.000 

Erfstellingen   5.000 

 65.000 69.000 80.000 

Kosten Educational Grants 4.000* 5.000 5.000 

Kosten Onderzoek A + B 45.000   

Kosten Onderzoek C + D + E  65.000  

Kosten Onderzoek F + G + H   65.000 

Kosten onderzoek Ostelo: “What aspects of 
chiropractic care do patients with low-back pain 
consider worthwhile? A discrete choice experiment.”  

22.000 
 

  

Kosten onderzoek De Zoete: Cochrane Review Acute 
Lage Rugklachten (tweede helft) 

10.000   

Kosten gastvrijheidsverlening VU x 3 2.300   

* toezegging Lobke de la Ruelle, tweede helft van 
Epidemiologie-cursus mits gedegen publicatie. 

1.000* 
 

  

Kosten webdomein hosting 100 100 100 

Kosten directeur 10.000 10.000 10.000 

Kosten divers/onvoorzien 600 900 900 

Kosten huisvesting, gas/electra -geen-  -geen- -geen- 

Kosten internet/beheer -geen- -geen- -geen- 

 95.000 81.000 81.000 

Totaal resultaat  - 30.000 -12.000 -1.000 

Jaar 4 
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Zoals in de prognose te zien zal het startkapitaal mede benodigd zijn om de jaarlijkse tekorten (vooral in 
het begin) mee te bestrijden. In de prognose zijn ramingen (zie letters A-H) opgenomen met betrekking 
tot de specifieke onderzoeken die nog zullen plaatsvinden. Het is echter vanwege de recente oprichting 
van de stichting (logischerwijs) nog wachten op de eerste subsidieaanvragen. Er wordt naar alle 
verwachting door onderzoekers gezocht naar co-sponsoring. De onderzoek projecten (A-H) zullen veelal 
over meerdere jaargrenzen heen vallen. Het startkapitaal is noodzakelijk, omdat de onderzoeken 
zomaar financieel behoeftiger kunnen zijn dan nu geprognosticeerd, een fulltime PhD-student en de 
bijhorende subprojecten kunnen tot aan 200.000 euro kosten over een vierjarige periode. Dit moet 
opgevangen kunnen worden met het startkapitaal, de stichting zal de prognose en bestemming van de 
geldreserve derhalve jaarlijks bijwerken aan de hand van de nieuwe feiten.  
 
Het startkapitaal maakt het voorts mogelijk op den duur ook wat grotere educatieve beurzen te geven. 
Hierbij valt te denken aan: een epidemiologiecursus, gastvrijheidsverlening, maar denk ook aan een 
volwaardige Masters in Public Health of Health Administration welk al minimum 30.000 euro kost. 
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5. De manier waarop de Stichting geld werft 
 
De stichting wil gelden genereren door: vaste donateurs van de twee beroepsverenigingen, op zichzelf 
staande donaties, giften, erfstellingen, legaten en andere verkrijgingen.  
 
De werving van geld gebeurt op een kleinschalige, directe manier zoals tijdens contacten met relaties. 
De contacten komen voornamelijk voort uit het uitgebreide netwerk vanuit het bestuur DBRIC en de 
twee besturen van NCA en BVC/UBC. Dit kan bijvoorbeeld middels brieven, telefonisch, het inzetten van 
social media etc., ... . Het voeren van acties voor het verkrijgen van financiële middelen kan door 
persoonlijke initiatieven van mensen of organisaties gebeuren. Onderstaand noemen wij kort welke 
soorten bijdragen er voornamelijk  zijn. 
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De activiteiten kalender voor 2020 / 2021 ziet er tot dusver als volgt uit: 
 
Zie ook Timeline Applications op: www.dbric.eu 
 
23 september 2020: Statuten tekenen 

1 oktober 2020:  Directeur aanstelling, alsmede leden academisch adviescomité 

15 oktober 2020: Deadline voor de eerste aanvragen onderzoeksubsidies 

15 december 2020: Deadline voor de eerste aanvragen educatieve beurzen 

16 december 2020: Eerste bestuursvergadering; PhD-verdediging Annemarie de Zoete op de Vrije 

Universiteit te Amsterdam 

6 maart 2021:  Fondsen werven tijdens de NCA Algemene Ledenvergadering 

15 mei 2021:  Deadline voor aanvragen educatieve beurzen  

15 oktober 2021: Deadline voor aanvragen onderzoeksubsidies
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6. Aanvraag ANBI status Stichting  
 
De Stichting heeft een ANBI-status aangevraagd.  
 
Als de Stichting door de Belastingdienst aangewezen wordt als een Algemeen Nut Beogende Instelling, 
(ANBI) kan gebruik gemaakt worden van de fiscale voordelen, zoals: 
 

• Een ANBI betaalt geen erfbelasting of schenkbelasting voor erfenissen en schenkingen die de 
instelling gebruikt voor het algemeen belang. 

• Als een ANBI zelf schenkingen doet in het algemene belang, dan hoeft de ontvanger geen 
schenkbelasting te betalen. 

• Een ANBI komt in aanmerking voor teruggaaf van energiebelasting. 
• Vrijwilligers die voor een ANBI werken, doen daarmee onder bepaalde voorwaarden een gift 

aan een ANBI. 
• Donateurs van een ANBI mogen hun giften aftrekken van de inkomsten- of 

vennootschapsbelasting. 
• Om in aanmerking te komen voor de aftrek van periodieke giften, moeten de donateur en de 

ANBI de gift vastleggen in een overeenkomst. 
• Voor donateurs van culturele ANBI's geldt een extra giftenaftrek. 
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7. Het beheer en de besteding van het vermogen 
 
De stichting is verplicht een administratie te voeren. Dit valt onder de verantwoordelijkheid van de 
directeur. Uit deze administratie moet onder andere blijken: 
 

• Welke bedragen er zijn ontvangen uit hoofde van donaties, in omvang onderverdeeld naar 
instellingen en particuliere donaties. 

• Welke bedragen er zijn uitgegeven aan onderzoek. 
• Welke bedragen er zijn uitgegeven aan het opzetten van leerwegen 
• Welke bedragen zijn uitgegeven aan het werven van geld en het beheer van de instelling.  
• Wat het vermogen van de instelling is en welke bestemming de eventuele gereserveerde gelden 

hebben.  
 
De ontvangen gelden worden aangewend ten behoeve van de uitvoering van de doelstelling van de 
Stichting. Aan het einde van het boekjaar (dat in 2020 loopt van 23 september tot en met 31 december 
2020) worden door de penningmeester de boeken afgesloten. Daaruit worden 
de jaarstukken opgesteld bestaande uit, de winst- en verliesrekening, de jaarrekening, de balans, een 
staat van baten en lasten over het betreffende boekjaar. Het bestuur beoordeelt en controleert de 
stukken en keurt de stukken goed middels een ondertekening en dechargeert de penningmeester.  
 
Na de goedkeuring wordt door de directeur een overzicht hiervan gepubliceerd op de website. 
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8. Communicatie 
 
Het bestuur onderkent het belang van goede communicatie met:  

• besturen NCA en BVC-UBC;  

• kwaliteitsregisters in beide landen;  

• Nordisk Institut for Kiropraktik og Klinisk Biomekanik (NIKKB),  European Centre for Chiropractic 

Research Excellence (ECCRE) en overige researchinstituten;  

• universiteiten waarmee ontvangers van beurzen geaffilieerd zijn,  

• opleidingen chiropractie in Europa;  

• overkoepelende (chiropractische) organisaties, zoals de ECU en WFC;  

• de media. 

 

Gelet op het internationale karakter van de stichting zal de communicatie (en documentatie) in het 

Nederlands, Frans en Engels op de website verschijnen.  Bij aanvraagformulieren en interne 

communicatie (zoals agenda, notulen etc.) de voertaal Engels is.  

 
Ieder jaar zal de stichting haar doelgroep op de hoogte houden van de activiteiten/projecten via de 
webpagina www.dbric.eu. Ook zal er een  financieel(1) en inhoudelijk(2) jaarverslag publiekelijk gemaakt 
worden. Het financiële jaarverslag geeft de prestatie van de stichting in financiële zin weer. Deze 
prestaties zijn dan ook uitgedrukt in cijfers. Het inhoudelijk jaarverslag en de nieuwsberichten vertellen 
kort en bondig over de activiteiten die zijn uitgevoerd in dat jaar en hoe die activiteiten zijn verlopen. 
 
Lopende zullen er nieuwsberichten op de webpagina verschijnen met activiteiten, oproepen en 
operationele zaken van de stichting. 
 
 

 

 
 
Met dank voor uw kennisneming. 
 
 
 
7 oktober 2020,  
 
Namens het bestuur van Stichting Dutch-Belgian Research Institute of Chiropractic,  
 
Bart Jan Korneel Vandendries 
Voorzitter 
 

http://www.dbric.eu/

